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Infektionsbiologe Kaufmann: »VPM1002 ist anders«

Alarm im
ganzen Korper

Medizin Der Berliner Max-Planck-Forscher Stefan Kaufmann
hat einen neuen Impfstoff gegen Tuberkulose
entwickelt. Der konnte vielleicht sogar vor Covid-19 schiitzen.

anchmal lohnt es sich, bei der
M Suche nach einem neuen Wirk-

stoff zunéchst die alten zu priifen:
Bacillus Calmette-Guérin (BCG), ein hun-
dert Jahre alter Impfstoff gegen die Lun-
genkrankheit Tuberkulose (Tb), ist so ein
Fall. Dem Prédparat, das im Einsatz gegen
Tb eher enttduscht hat, steht jetzt womog-
lich eine zweite Karriere im Kampf gegen
das Coronavirus bevor.

»Es klingt paradox, aber die Chancen,
dass es klappt, stehen nicht schlecht«, sagt
Stefan Kaufmann vom Berliner Max-
Planck-Institut fiir Infektionsbiologie. Er
und seine Mitstreiter stehen bereit, Ver-
suche am Menschen zu starten. Sie wollen
eine gentechnisch aufgeriistete Variante
des BCG-Impfstoffs auf Wirksamkeit ge-
gen das neuartige Coronavirus testen. Das
Préparat trdgt den Namen VPM1002.

Im Kampf gegen die Lungenseuche sind
auch unkonventionelle Ideen willkommen,
und so hat die Zulassungsbehorde verspro-
chen, die Plane der Max-Planck-Forscher
im Eiltempo zu begutachten. Wenn alles
nach Plan geht, kdnnte schon in vier Wo-
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chen erstmals Impfserum gegen Tuberku-
lose ins Gewebe von Corona-gefdhrdeten
Probanden flieflen.

Doch kann so etwas sinnvoll sein? Oder
ist es Ausdruck blinden Aktionismus, den
Stoff gegen eine Krankheit als Mittel gegen
eine andere zu erproben?

Impfstoffe sind eigentlich hochspezi-
fisch. Sie sollen die Immunabwehr gegen
einen bestimmten Erreger mobilisieren
und gaukeln dem Korper deshalb eine In-
fektion mit eben diesem Eindringling vor.
Das funktioniert nur, wenn Angreifer und
Impfstoff zusammenpassen. Eine Vakzine
gegen Keuchhusten bleibt wirkungslos
gegen Diphtherie, eine Tetanusimpfung
schiitzt nicht vor Kinderlahmung. Bei der
Grippe kann sogar die Impfspritze des Vor-
jahres versagen, weil schon wieder andere
Virusvarianten umgehen.

»VPM1002 ist aber anders«, beteuert
Kaufmann. Hier handle es sich um einen
Lebendimpfstoff, der eine ungewdhnlich
breite Immunabwehr auslost.

Das Préparat spielt eine Schliisselrolle
in Kaufmanns Forscherleben, einen gro-
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f3en Teil seiner wissenschaftlichen Karriere
hat er dessen Entwicklung gewidmet. Der
Infektionsbiologe zahlt zu den Griindungs-
mitgliedern des Berliner Max-Planck-
Instituts. Sein Biiro liegt nur wenige Schrit-
te entfernt von dem Ort, an dem Robert
Koch einst den Tuberkulosebazillus ent-
deckte. Zur Zeit Kochs starb jeder Siebte
in Deutschland an der Schwindsucht, heu-
te ist die Tuberkulose hierzulande selten
geworden.

Eine Menschheitsgeifiel ist sie geblieben,
doch ist sie zur Seuche der Armen mutiert.
Zwei Milliarden Menschen weltweit sind
mit Tuberkulosebakterien infiziert, jedes
Jahr sterben rund 1,5 Millionen daran.
Selbst im Katastrophenjahr 2020 spricht
vieles dafiir, dass es am Ende mehr Tb- als
Covid-19-Tote geben wird. »Aber ich will
nicht eine Krankheit gegen die andere auf-
wiegen, sagt Kaufmann.

Der Max-Planck-Forscher ist ein Lang-
streckenldufer. Mit der Tuberkulose hat er
sich einen ungewoéhnlich hartnickigen
Gegner ausgesucht. Seit mehr als 20 Jah-
ren arbeitet Kaufmann an der Entwicklung
eines Impfstoffs. Auf dem Markt verfiigbar
ist dieser immer noch nicht.

Bei der Mehrzahl anderer Erreger fol-
gen die Entwickler von neuen Impfstoffen
inzwischen einem geradlinigen Weg. »Oft
reicht es, eine Antikdrperantwort auszu-
l6sen«, sagt Kaufmann. Die schlagkréftige
Armada dieser korpereigenen Abwehr-
molekiile vermag die meisten Eindringlin-
ge niederzuringen. Auch bei Corona wird
dies gelingen. Kaum ein Forscher zweifelt
daran, dass spétestens im ndchsten Som-
mer ein wirksamer Impfschutz verfiigbar
sein wird.

Ganz anders bei den Tuberkulosebazil-
len: Genau wie die Erreger der beiden
anderen groflen Killer unter den Infekti-
onskrankheiten, Aids und Malaria, sind
sie Meister der Tarnung. Sie konnen sich
verschanzen, unerreichbar fiir Antikorper.
Die von den géngigen Impfstoffen ausge-
16ste Abwehrreaktion verpufft deshalb.

Nur wenn es gelingt, alle Truppen des
Immunsystems zur gemeinsamen Vertei-
digung zu koordinieren, besteht die Aus-
sicht, den Angriff der Tuberkuloseerreger
zuriickzuschlagen. Genau das hoffen
Kaufmann und sein Max-Planck-Team,
mit VPM1002 erreichen zu konnen; dazu
haben sie den alten BCG-Impfstoff gene-
tisch hochgeriistet.

Doch mit der gentechnischen Synthese
war es nicht getan. Es folgte der zdhe
Kampf um Testung und Zulassung von
VPM1002. Es war nicht leicht, das Geld
fiir ein Impfprojekt zusammenzubekom-
men, das zwar die Rettung vieler Men-
schenleben, aber nur wenig Profit ver-
sprach. Kaufmann erreichte dariiber das
Rentenalter und setzt seine Forschungen
seither als Emeritus fort.
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Doch irgendwann waren die notigen
Vertrige mit dem nach Absatz weltgrofi-
ten Impfstoffhersteller, dem Serum Insti-
tute of India, unterschrieben. Die notwen-
digen Sicherheitstests waren abgeschlos-
sen, die Vertriglichkeit von VPM1002
nachgewiesen. Alles sah so aus, als konnten
die Wirksamkeitsversuche am Menschen

beginnen.
Dann kam Corona.

DER SPIEGEL vom 28.03.2020 Alarm im ganzen Kdrper

den Niederlanden bei Grode ein. Dort ha-
ben Forscher jetzt beschlossen, den alten
Tb-Impfstoff BCG auf Schutzwirkung ge-
gen Corona zu testen. Insgesamt 500 Mit-
arbeiter von Kliniken in Nimwegen und
Utrecht sollen damit geimpft werden.
Dann wollen die Forscher verfolgen, ob
sie bei der Versorgung von Coronakran-
ken seltener an Covid-19 erkranken als
die Mitglieder einer Vergleichsgruppe, die
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Fir VPM10oo2 konne das neuartige ein Placebo erhalten haben.
Virus aus China einen enormen Schub Grode war begeistert. Er will nun
bedeuten, meint Leander Grode. Bei der das Versuchsprotokoll der Niederldnder
Hannoveraner Firma Vakzine Projekt wiederholen, nur dass er nicht BCG, son-
Management ist er zustdndig dafiir, die dern das verbesserte Max-Planck-Prépa-
klinischen Versuche mit dem Max-Planck- rat testen mochte. Das erfordert zwar

Praparat zu koordinieren. Die Corona- | mehr biirokratischen Aufwand, weil er
Pandemie hat bei ihm zu hektischer Be- | eine eigene Marktzulassungsstudie kon-
triebsamkeit gefiihrt. zipieren muss, wihrend die Niederldn-

Die erste Anfrage sei vom Hersteller ge- | der auf einen bereits zugelassenen Wirk-

kommen, sagt Grode: Ob denn der Impf- | stoff zuriickgreifen. Dafiir ist VPM1002
stoff, der doch offenbar eine so breite sicherer.
Immunabwehr ausl6st, nicht vielleicht In einer ersten Studie wollen Grode und
auch als Schutz vor Sars-CoV-2 taugen die Max-Planck-Forscher nun 1000 Mit-
konne, wollten die Inder wissen. arbeiter in deutschen Kliniken impfen
Ganz abwegig ist diese Idee nicht. | lassen, in einer zweiten wollen sie heraus-
VPM1002 weckt nicht nur die spezifischen finden, ob der Impfstoff auch Risiko-
Abwehrkrifte der Geimpften, sondern probanden, also besonders Alten und Vor-
auch die unspezifische sogenannte ange- | erkrankten, einen gewissen Infektions-
borene Immunitét. Der Korper wird also schutz verschafft. Und: ob Covid-19 bei
in allgemeine Alarmbereitschaft versetzt, ihnen, falls sie sich trotzdem infizieren,
und das konnte auch bei einer Infektion glimpflicher verlduft. Das Risiko einer
durch andere als nur Tuberkuloseerreger iiberschieflenden Immunreaktion, die eine

helfen. Dafiir spricht auch die Beobach- | Corona-Infektion womdoglich sogar ver-
tung, dass die Geimpften seltener an Grip- | schlimmern konnte, glaubt Kaufmann
pe oder anderen Atemwegsinfekten zu kontrollieren zu konnen.

erkranken scheinen. Sollte Ahnliches nicht Mit einem zuverldssigen Schutz vor

auch fiir Covid-19 gelten konnen? einer Corona-Infektion ist zwar nicht zu

Nur ein Tag verging nach der Anfrage rechnen. Allenfalls konnte die Tuberkulo-
aus Indien, dann trafen Nachrichten aus sevakzine die Immunabwehr der Geimpf-
ten stdrken und so das Risiko einer Infek-
tion ein wenig senken oder den Verlauf
Waffen der Immunabwehr der Krankheit lindern. Es wiren kleine
bei Sars-CoV-19-Infektionen Fortschritte, aber auch die konnten helfen,

die Corona-Pandemie einzuddmmen -

und so die Zeit tiberbriicken, bis vermut-

@ unspezifisch * spezifisch lich in ein bis anderthalb Jahren ein eigens
angeborene e"WOFb(?U_e* fiir den neuen Erreger entwickelter Impf-
Immunitat Immunitat stoff bereitsteht.

Dem Max-Planck-Forscher Kaufmann
konnte Corona die Chance eroffnen, den
. Impfstoff, fiir dessen Einsatz er so lange
) sofort * reagiert gekampft hat, nun im Eiltempo zur klini-

aktiv verzogert schen Anwendung zu bringen.

Vor zehn Jahren ist Kaufmann das Amt
des Prasidenten des Robert Koch-Instituts
angetragen worden. Wenn er sich heute
wird nicht an diese Entscheidung erinnert, dann
verstarkt * verandert klingt es, als empfinde er so etwas wie
Erleichterung dariiber, dass er damals
die Verantwortung als oberster Seuchen-
Optimaler Corona-Impfstoff wéchter Deutschlands ausgeschlagen hat.

mobilisiert beide Abwehr- Lieber mochte er seinen groflen Vorgén-
. systeme des Korpers ger Robert Koch als Wissenschaftler be-
erben. »In dieser Rolle fithle ich mich
wohlk, sagt er. Johann Grolle

ohne Impfstoff

mit Tuberkulose-Impfstoff
BCG oder VPM1002

*durch B-Lymphozyten (Antikorperherstellung)
und T-Lymphozyten
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Medizin Der Berliner Max-Planck-Forscher Stefan Kaufmann
hat einen neven lmpfstoff gegen Tuberkulose
entwickelt. Dier kimnte viellzicht sogar wor Cowid-19 schittzen.,

H anchmal lahe es gch, bai dor
Suche pach cinem newen '|I.'1ri:-
stoff runbichst die alten 1
Bacillus Calmetie-Gaérin (BOG], win hun-
diert Jakre alfer Isplatoll gegen die Lus-
genkrankisedt Tuberkubose (Th), ist so eln
Fall. Dem Pridparat, das im Einsatx gegen
T eher enitiuscit hat, sheht jet=l womog-
lich ging wwiite Karriers im Kaspl gegen
das Caranmins bevar,

sy klingt paradax, aber die Chancen,
dass o klappd, sohin nichd schlischts, wgt
Siefan Kawfmeann wom Berliner Max-
Flande-Institet fiir Infektionstdologe. Er
unsd seine Mitstreiter stehen bereit, Yer-
guche am Menschen 2o starten, Sig walln
cine gentechmisch aufgerisiete Varianie
des BOG-Impistoffs auf Wirksambett ge-
ppen das nenartige Coronavirus testen. Dias
Priperal iriggl den Namen ¥FMiooL

Im Kanspf gegen die Langersesche sind
much unkoorensionelle ldeen willkomemen,
unsd g3 hat die Zulassunpsbehdede verpro-
chien, die Pine der Max-Plancic-Forscher
Im Eiltemnpo zu begatodhten. Wenn alles
nach Flan geht, kblinnte schan in vier Wo-
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chin er el e iserum pegen Tulerks-
lose ins Gewebe von Corons-gefihedeten
Frobanden fliefen.

Dhach kamn sa etwas sinnyvoll sean ¥ Oder
6t e Amsdruck hlinden Allinnisms, din
Seaff gegen elne Krankheit ks Mittel gegen
eine andere ¥u erproben?

ImpEstoffie sind eigentlich hodhspezi-
fsche Sie sollen die Imenusabarche pepen
elmen bestimmiten Erreger mobdlisteren
und gaukeln dem Kirper deshalb eine 1o
fekticn mit ehen diesam Eindringling war,
Das fuskiionicrt mur, wenn Angneifer und
Impdstoff susammenpassen. Eine Valeine
gegen Keuchbusten bleibt wirkangslos
gegen Diphiherie, sing Tetenusimpheng
schiitzt nichit vor Kinderliherung. Bel der
Grippe kaom sogar die Impfspritee des Vo
jahres versagen, weil sthon wieder andere
Virgivariinien smpgehen,

wWPMunoa (58 aber anderss, betowert
Kaufmann. Hier handle s sich um einen
Lebendimpisioff, der sine wnpewddmlich
berine: D ek s 6usbisi.

[has Priparat splelt eine Schifisselnlle
in Kaufmanms Forscherleben, eicen gro-
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flazny Tl srinerr wissenachalthichan Karrion
hat er dewsen Fntwicklung gewidmet. Der
Infekiionsbiologe =ihlt ru den
mitgliedern des Bediner ©ax-Flanck-
Tngtitiita, Saries Bileo gl fur weenipe Sckril-
te entfernt wom dem Ort, an dem Robert
Koch einst den Tuberkuloszharillus ent-
deckbe. Zur Feit Kochs starb jeder Sicbie
im Dhrutschbarad an der Sclraindsascht, bis-
te: ist die Tuberimlose hieroalende selien
prwornden.

Eirse MercschheitspedSel it sie peblicken,
dinch t5t sie zur Seache der Armen mutien.
Zwed Milliarden Menschen weltweit sind
mail Tuberkulosebakierien mliriert, jodis
Jahr sterben rund 1,5 MilBonen &asan,
Seibst im Katastrophen|ohr 2020 spricht
wicles dafir, dass o5 am Ende mehr Th- als
Cavid-19-Tobe pubin wird, =Abgr ich will
ndzht cine Keankdveit gegen die andeee auf-
wiegens, sagt Kenfmann.

Dver Max-FPlanck-Forecher ist ein Lang-
strackinliulen Mil der Tubscloulose kat er
sich efnen mngewdihnlich herin
Gegner ausgesucht. Seit mehr als 20 Jak-
ren arbitet Kaufmamn an der Entedckhung
eines Impdsiodls, Aul dem Masho verfighar
Ist dieser imneer poch oicha.,

Bed der Mehrzahl anderer Erreger fiol-
pen die Entwickler von neuen Inpisoifen
irerwischen ginem geradEnigen Weg. =M1
relckt es, sine ausru-
ldmen, spt Kaufmann. Die schlaglkriftigs
Aremda dieser kbrpareigenden Abagle-
menlckille vermag die meisten Eindringline
ge niederzuringen. Anch bei Corona wird
dies pelinpen. Kawm ein Forscher sweifielt
daran, dass Spilestend im nkchaten Soe-
nzer eln wirksamer Impfschute verfilgbar
sein wird.

Gane anders bei dion Tabe ckulosshael-
lem: Gergu wie diec Erreger dir heiden
anderen grofien Killer unter den Infekti-
onskmankheiten, Aids und Malaria, sind
gin Muister dir Taroung. Sie kiltnen sich
werschareen, unerreichbar file Antifirper.
Die von den ginglgen Impdstaffen ausge-
Ity Abehrreaktion dieshalh,

Mar wenn ¢ pelingl, alle Trappes dis
Immunsysiems zur gemeinsamen Wertei-

: ru knordinieren, besteht die Ams-
sicht, des Angriff der Tuberioul oseernegic
seriickzuschlagen, Geaeu dag holfen
Kaufmann und seln Max-Planck-Team,
mit WPM102 erreichen zu kiinmen; dazu
habin sin den alten BOG-Impfstall gene-
tisch bnchgerisict.

Dhoch mit der gentechnischen
war s nicht getan. Es folgte der zihe
Eamfpl wiri Teituig and Zulaggeng wen
VPMipnz. Es war nicht leickt, das Geld
fiir ein ImpEprojekt rosammenmabekom-
men, das zear die Bettung vieler Men-
schendehen, aber nus wenig Pralil ver-
sprach. Kauwfmann erreichie dariiber das
Rentenalter und setzt seine Forschungen
seither als Emeritus fort.
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Infektionsbiologe Kaufmann: »VPM1002 ist anders«

Alarm im
ganzen Korper

Medizin Der Berliner Max-Planck-Forscher Stefan Kaufmann
hat einen neuen Impfstoff gegen Tuberkulose
entwickelt. Der konnte vielleicht sogar vor Covid-19 schiitzen.

anchmal lohnt es sich, bei der
M Suche nach einem neuen Wirk-

stoff zunédchst die alten zu priifen:
Bacillus Calmette-Guérin (BCG), ein hun-
dert Jahre alter Impfstoff gegen die Lun-
genkrankheit Tuberkulose (Tb), ist so ein
Fall. Dem Priéparat, das im Finsatz gegen
Tb eher enttduscht hat, steht jetzt womog-
lich eine zweite Karriere im Kampf gegen
das Coronavirus bevor.

»Es klingt paradox, aber die Chancen,
dass es klappt, stehen nicht schlecht«, sagt
Stefan Kaufmann vom Berliner Max-
Planck-Institut fiir Infektionsbiologie. Er
und seine Mitstreiter stehen bereit, Ver-
suche am Menschen zu starten. Sie wollen
eine gentechnisch aufgeriistete Variante
des BCG-Impfstoffs auf Wirksamkeit ge-
gen das neuartige Coronavirus testen. Das
Préparat tragt den Namen VPM1002.

Im Kampf gegen die Lungenseuche sind
auch unkonventionelle Ideen willkommen,
und so hat die Zulassungsbehétrde verspro-
chen, die Pline der Max-Planck-Forscher
im Eiltempo zu begutachten. Wenn alles
nach Plan geht, kdnnte schon in vier Wo-
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chen erstmals Impfserum gegen Tuberku-
lose ins Gewebe von Corona-gefihrdeten
Probanden fliefen.

Doch kann so etwas sinnvoll sein? Oder
ist es Ausdruck blinden Aktionismus, den
Stoff gegen eine Krankheit als Mittel gegen
eine andere zu erproben?

Impfstoffe sind eigentlich hochspezi-
fisch. Sie sollen die Immunabwehr gegen
einen bestimmten Erreger mobilisieren
und gaukeln dem Koérper deshalb eine In-
fektion mit eben diesem Eindringling vor.
Das funktioniert nur, wenn Angreifer und
Impfstoff zusammenpassen. Eine Vakzine
gegen Keuchhusten bleibt wirkungslos
gegen Diphtherie, eine Tetanusimpfung
schiitzt nicht vor Kinderldhmung. Bei der
Grippe kann sogar die Impfspritze des Vor-
jahres versagen, weil schon wieder andere
Virusvarianten umgehen.

»VPM1002 ist aber anders«, beteuert
Kaufmann. Hier handle es sich um einen
Lebendimpfstoff, der eine ungewohnlich
breite Inmunabwehr auslost.

Das Préparat spielt eine Schliisselrolle
in Kaufmanns Forscherleben, einen gro-

Digas_28729.001.003.PDF 28.03.2020-10:34h

Dokument 1/1 Seite 3/6

f3en Teil seiner wissenschaftlichen Karriere
hat er dessen Entwicklung gewidmet. Der
Infektionsbiologe z&hlt zu den Griindungs-
mitgliedern des Berliner Max-Planck-
Instituts. Sein Biiro liegt nur wenige Schrit-
te entfernt von dem Ort, an dem Robert
Koch einst den Tuberkulosebazillus ent-
deckte. Zur Zeit Kochs starb jeder Siebte
in Deutschland an der Schwindsucht, heu-
te ist die Tuberkulose hierzulande selten
geworden.

Fine Menschheitsgeifiel ist sie geblieben,
doch ist sie zur Seuche der Armen mutiert.
Zwei Milliarden Menschen weltweit sind
mit Tuberkulosebakterien infiziert, jedes
Jahr sterben rund 1,5 Millionen daran.
Selbst im Katastrophenjahr 2020 spricht
vieles dafiir, dass es am Ende mehr Tb- als
Covid-19-Tote geben wird. »Aber ich will
nicht eine Krankheit gegen die andere auf-
wiegen, sagt Kaufmann.

Der Max-Planck-Forscher ist ein Lang-
streckenldufer. Mit der Tuberkulose hat er
sich einen ungewohnlich hartnickigen
Gegner ausgesucht. Seit mehr als 20 Jah-
ren arbeitet Kaufmann an der Entwicklung
eines Impfstoffs. Auf dem Markt verfiighbar
ist dieser immer noch nicht.

Bei der Mehrzahl anderer Erreger fol-
gen die Entwickler von neuen Impfstoffen
inzwischen einem geradlinigen Weg. »Oft
reicht es, eine Antikérperantwort auszu-
16sen«, sagt Kaufmann. Die schlagkriftige
Armada dieser korpereigenen Abwehr-
molekiile vermag die meisten Eindringlin-
ge niederzuringen. Auch bei Corona wird
dies gelingen. Kaum ein Forscher zweifelt
daran, dass spitestens im nichsten Som-
mer ein wirksamer Impfschutz verfiigbar
sein wird.

Ganz anders bei den Tuberkulosebazil-
len: Genau wie die Erreger der beiden
anderen grofien Killer unter den Infekti-
onskrankheiten, Aids und Malaria, sind
sie Meister der Tarnung. Sie konnen sich
verschanzen, unerreichbar fiir Antikorper.
Die von den géngigen Impfstoffen ausge-
16ste Abwehrreaktion verpufft deshalb.

Nur wenn es gelingt, alle Truppen des
Immunsystems zur gemeinsamen Vertei-
digung zu koordinieren, besteht die Aus-
sicht, den Angriff der Tuberkuloseerreger
zuriickzuschlagen. Genau das hoffen
Kaufmann und sein Max-Planck-Team,
mit VPM1002 erreichen zu kénnen; dazu
haben sie den alten BCG-Impfstoff gene-
tisch hochgeriistet.

Doch mit der gentechnischen Synthese
war es nicht getan. Es folgte der zdhe
Kampf um Testung und Zulassung von
VPM1002. Es war nicht leicht, das Geld
fiir ein Impfprojekt zusammenzubekom-
men, das zwar die Rettung vieler Men-
schenleben, aber nur wenig Profit ver-
sprach. Kaufmann erreichte dariiber das
Rentenalter und setzt seine Forschungen
seither als Emeritus fort.

DER SPIEGEL Nr.14/28.3.2020

Anhang 3/6



DigasMAIL

Waffen der Immunabwehr
bei Sars-CoV-19-Infektionen

. unspezifisch spezifisch
angeborene erworbene
Immunitat Immunitat®

ohne Impfstoff

sofort * reagiert
aktiv verzogert

mit Tuberkulose-Impfstoff
BCG oder VPM1002

wird * nicht
verstarkt verandert

Optimaler Corona-Impfstoff

. mobilisiert beide Abwehr-
systeme des Korpers

*durch B-Lymphozyten (Antikorperherstellung)
und T-Lymphozyten
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Desh inpeadwann waren Jse nitigen
Wertrdge mit demn mach Alsate weligrifl-
ten Impésteffhersieller, dem Serum Insti-
tufe of India, unterschrieben. Die notwen-
dipen Sicherheitslesls waren alpeschlos-
sen, die Vertrdglichkelt von VFMionz
nachgewrdesen. Alles sah so e, als kfmnten
die Wirksamieitsversuche am Meoschen
hesinnes,

Dianm kam Corone.

Filr VFMioo2 kione das nemartige
Wirms aug China einen enormen Schub
hedeuten, meint Leander Grode, Bei der
Hanpoveraner Firma Vakzine Projekt
Management ist er zustindig dafir, die
klinsschen Werswehe mil dii Maz-Flinck-
Praparat #u keordinicren. Die Corona-
Pandemie hat bed ibm zu hektischer Be-
triebsamkeit pefiikrt.

D rste Anlrgs sid woen Hersbidler go-
kammen, sagt Grade: Ob deen der Impd-
stoff, der doch offenbar eine so breite
Immrupabrecehr susbiist, nichi vieleicht
anch ali Schwle vor Sers-Co-2 taugen
kfine, wollien diz Inder wissen.

Ganx abweglg ist diese ldee nicht
WPMiona wockt aichl tur die spesiischen
Abwehrlorafte der Geimpiten, somdern
amch de urapexzifische sogenannte ange-
borene Immundtit. Der Bémper wird also
in allgemeine Alasmberiiachall verset=l,
und das kitpanbe guch bel ciner Infekiion
durch andere als nar Taber
helfen. Dafiie spricht auch die Beobach-
tung, dass die Geimplien selvener an Girip-
pe oder anderen A niekten zu
erkmanken scheinen. Sallie ; nicht
amch Hir Covid-i0 pellen kilemenT

Mur ¢in Tag vergiog nach der Anfrage
am Indien, dans trafen Machrichies aus
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din Migderlanden bei Grode &n, Do ha-
hen Forscher jet beschlossen, den alien
Thelrpisioff BCG auf Schstrwirkeng ge-
pen Corona zu testen. Insgesamt go0 Mit-
arliidber von Klisiken in Nimwepen und
Lhrecht sollen damit gelmpft werden.
Dann wollen die Forscher werfalgen, ob
siw bed der Yersongung von Coronakran-
ken eltener &n Covid-1p eskeankes als
die Mitglicder eier Vergleichsgruppe, die
in Flacebo erhalten haben.

Orode war begeistert, Br will oun
das Yessachapeotohall der Misderlindes
wiederbnlen, mor dass er michit BOG, son-
demn des verbesserte Max-Planck-Priipa-
il leston mdchbe, Dag effordes] cwar
mehr hlrokratischen Aufwand, weil er
#ine eigene Mar kean-
zipteren muss, wihrend die Niederliin-
diraul gnen bisiils nagelassnen Wirk-
staff mariidegredfen. Dafir it YPMionpz
sicherer.

T einer ersben Sbadie wollim Grode und
di Muz=-Plasch-Forschier nun 1o Mit-
arbelter in demschen Klinlken impfen
lassen, in einer rweiben wollen sic heraus-
hnden, ab der lmplial auch Risiko-
probanden, also besoeders Adten und Vor-
erkraniten, sinen gewissen Indfektions-
schatz verschaflt, Und: ob Covid-ig bel
iheen, [aTl8 gie sich inoizdem infizieren,
glimpflicher verliuft. Das Bisiko cimer
{iberschieBenden Immmunreakiion, die sine
Corona-Infektion womdglich sogar ver-
schlimmern kdnste, ghald Kawfmins
knpirallleren zu kitenen.

Bt einem eoverlissigen Schatz vor
winer Corooa-Inhektion ist sear pichl zu
rechnen. Allendalls kinete die Tubsrioale-
sevalorine die Immunatrorehr der Gelmpf-
ten stirken und so das Risiko siner Infek-
lian win wenip senken der don Verlgul
der Krankbest lindesn, Es wiven kleine
Fortzchritie, nber amch die kfnnten helfen,
die Corvoa-Papdemie einzudimmen -
uind s dig Tl dberbricken, bis vermul-
lick in.ein bis anderthalb Jahren clo eigens
fibr den neven Erreger entwickelter Impf-
stodl beereikstahk,

Dem Mazx-Plinck-Forscher Kaulmans
kfinnie Corana die Chance erdffnen, den
Impistodf, far dessen Einsatz er so lange
Eekdmpll Bad, run im Eilfempa sur klini-
schen Arwendang zu hringen

Vor pebn Jakren ist Koufmann das Amt
des Prisidenben des Bobert Koch-Instituts
anpgelrapen wanden, Wenn er gich houle
an diese Endscheldung eriemert, danm
klingt es. ak empfinde er s0 ctwas wie
Erleichterung dariiber, dass er damals
die Werantwartung als cberior Seuchen-
wichter Deutschlands ausgeschlagen hat
Licber michte er seinen grofen
ger Robert Koch als Wissenschafiler be-
erben, =In dieser Rolle fihle eh mick
wahle, sagt er. Johann Grolk
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Doch irgendwann waren die notigen
Vertrdge mit dem nach Absatz weltgrofi3-
ten Impfstoffhersteller, dem Serum Insti-
tute of India, unterschrieben. Die notwen-
digen Sicherheitstests waren abgeschlos-
sen, die Vertrédglichkeit von VPM1002
nachgewiesen. Alles sah so aus, als konnten
die Wirksamkeitsversuche am Menschen
beginnen.

Dann kam Corona.

Fir VPM1002 konne das neuartige
Virus aus China einen enormen Schub
bedeuten, meint Leander Grode. Bei der
Hannoveraner Firma Vakzine Projekt
Management ist er zustdndig dafiir, die
Kklinischen Versuche mit dem Max-Planck-
Préparat zu koordinieren. Die Corona-
Pandemie hat bei ihm zu hektischer Be-
triebsamkeit gefiihrt.

Die erste Anfrage sei vom Hersteller ge-
kommen, sagt Grode: Ob denn der Impf-
stoff, der doch offenbar eine so breite
Immunabwehr auslost, nicht vielleicht
auch als Schutz vor Sars-CoV-2 taugen
konne, wollten die Inder wissen.

Ganz abwegig ist diese Idee nicht.
VPM1002 weckt nicht nur die spezifischen
Abwehrkrifte der Geimpften, sondern
auch die unspezifische sogenannte ange-
borene Immunitét. Der Korper wird also
in allgemeine Alarmbereitschaft versetzt,
und das konnte auch bei einer Infektion
durch andere als nur Tuberkuloseerreger
helfen. Dafiir spricht auch die Beobach-
tung, dass die Geimpften seltener an Grip-
pe oder anderen Atemwegsinfekten zu
erkranken scheinen. Sollte Ahnliches nicht
auch fiir Covid-19 gelten konnen?

Nur ein Tag verging nach der Anfrage
aus Indien, dann trafen Nachrichten aus

Waffen der Immunabwehr
bei Sars-CoV-19-Infektionen

. unspezifisch spezifisch
angeborene erworbene
Immunitat Immunitat*
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den Niederlanden bei Grode ein. Dort ha-
ben Forscher jetzt beschlossen, den alten
Tb-Impfstoff BCG auf Schutzwirkung ge-
gen Corona zu testen. Insgesamt 500 Mit-
arbeiter von Kliniken in Nimwegen und
Utrecht sollen damit geimpft werden.
Dann wollen die Forscher verfolgen, ob
sie bei der Versorgung von Coronakran-
ken seltener an Covid-19 erkranken als
die Mitglieder einer Vergleichsgruppe, die
ein Placebo erhalten haben.

Grode war begeistert. Er will nun
das Versuchsprotokoll der Niederldnder
wiederholen, nur dass er nicht BCG, son-
dern das verbesserte Max-Planck-Prapa-
rat testen mochte. Das erfordert zwar
mehr biirokratischen Aufwand, weil er
eine eigene Marktzulassungsstudie kon-
zipieren muss, wiahrend die Niederldn-
der auf einen bereits zugelassenen Wirk-
stoff zuriickgreifen. Dafiir ist VPM1002
sicherer.

In einer ersten Studie wollen Grode und
die Max-Planck-Forscher nun 1000 Mit-
arbeiter in deutschen Kliniken impfen
lassen, in einer zweiten wollen sie heraus-
finden, ob der Impfstoff auch Risiko-
probanden, also besonders Alten und Vor-
erkrankten, einen gewissen Infektions-
schutz verschafft. Und: ob Covid-19 bei
ihnen, falls sie sich trotzdem infizieren,
glimpflicher verlduft. Das Risiko einer
iiberschieflenden Immunreaktion, die eine
Corona-Infektion womoglich sogar ver-
schlimmern konnte, glaubt Kaufmann
kontrollieren zu kénnen.

Mit einem zuverldssigen Schutz vor
einer Corona-Infektion ist zwar nicht zu
rechnen. Allenfalls konnte die Tuberkulo-
sevakzine die Immunabwehr der Geimpf-
ten stdrken und so das Risiko einer Infek-
tion ein wenig senken oder den Verlauf
der Krankheit lindern. Es wiren kleine
Fortschritte, aber auch die konnten helfen,
die Corona-Pandemie einzuddmmen —
und so die Zeit iiberbriicken, bis vermut-
lich in ein bis anderthalb Jahren ein eigens
fiir den neuen Erreger entwickelter Impf-
stoff bereitsteht.

Dem Max-Planck-Forscher Kaufmann
konnte Corona die Chance eroffnen, den
Impfstoff, fiir dessen Einsatz er so lange
gekdmpft hat, nun im Eiltempo zur klini-
schen Anwendung zu bringen.

Vor zehn Jahren ist Kaufmann das Amt
des Prasidenten des Robert Koch-Instituts
angetragen worden. Wenn er sich heute
an diese Entscheidung erinnert, dann
klingt es, als empfinde er so etwas wie
Erleichterung dariiber, dass er damals
die Verantwortung als oberster Seuchen-
wichter Deutschlands ausgeschlagen hat.
Lieber mochte er seinen grofien Vorgén-
ger Robert Koch als Wissenschaftler be-
erben. »In dieser Rolle fiihle ich mich
wohl, sagt er. Johann Grolle
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Man muss sich wirklich nicht alles
sagen lassen! Mit seinem neuen Buch
macht Bestsellerautor Hasnain Kazim
Lust darauf, sich mal wieder richtig
zu fetzen. Dabei darf es gerne laut,
hart und lustig zugehen: Hauptsache,
man hat die richtigen Argumente
parat, um dumpfem Hass und platten
Parolen Einhalt zu gebieten. Eine
dringend benotigte Anleitung fiir all
die Diskussionen, denen wir sonst
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